
主催:特定非営利活動法人 東京都中途失聴・難聴者協会 

東京都福祉保健財団助成事業 

2026 年度 「難聴者生きがい講座」 
 

耳が聞こえない、または聞こえにくくなると、周囲とのコミュニケーションが難しくなり、情報不
足になりがちです。また、会話が難しいことから外出が億劫になり、家族の中でさえ疎外感
を持ち、孤独な生活に陥ってしまうこともあります。 
この講座は、参加したすべての方々に、生きがいを取り戻していただきたいという目的で、
開催しています。お友だちやご家族をお誘いのうえ、是非ご参加ください。 

１ きこえの保障 

要約筆記（文字による通訳）・ヒアリングループ（集団補聴援助システム）があります。 
聴力が低下した方でも安心です。 

２ 対象者（各回・定員 20 名） 

・身体障害者手帳の有無を問いません。ご家族同伴も歓迎します。 
・どなたでもご参加いただけます。 

３ 参加費 １講座 ８００円（東京中難協 2026 年度会員は無料） 

４ 会 場 東京都障害者福祉会館 （東京都港区芝５－１８－２） 

５ 申込方法 ※事前申込み制にご協力をお願いします。（先着順） 
 各講座の１週間前が締切です。複数日の申込みも可能です。 
 すべての講座に参加する必要はありません。 
 ご興味のある講座にお気軽にお申込みください。 

【方法１】次の項目をFAXもしくはメールにて協会事務局あてにお知らせください。 
①氏名・ふりがな ②参加日 ③当協会員資格の有無（会員・非会員） 
④連絡先（メールアドレスまたはFAX番号） ⑤郵便番号・住所（非会員のみ） 

【方法２】下記URLもしくは二次元コードよりお申込みください。 
https://www.tonancyo.org/event/2026/05/2021.html 

６ 講座スケジュール（都合により変更する場合があります） 
開催時間  １３時３０分～１５時３０分 

年 月  日 内     容 

2026 
6／22（月） 

講演会「中途失聴・難聴者の社会モデルを考える～相談支援の立場から～」 

精神保健福祉士 森せい子氏 

7／27（月） 「手話入門①」          屋代智子氏 

8／24（月） 「手話入門②」          屋代智子氏 

9／28（月） 「読話入門①」          大江千枝氏 

10／26（月） 「読話入門②」          大江千枝氏 

11／23（月・祝） 「絵手紙を楽しもう」       中難協三田絵手紙サークル 

2027 1／25（月） 「手話で懐かしい歌をうたおう」  五十嵐郁子氏 

2／22（月） 「みんなで話そう」（交流会） 

 

▲申込フォーム 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
特定非営利活動法人 東京都中途失聴・難聴者協会 事務局行 （ＦＡＸ：０３－５９１９－２５６３） 

2026 年度難聴者生きがい講座 参加申込書 

参加日 
(複数日申込可能) 

○を付けてください 

6/22  9/28  1/25  

7/27  10/26  2/22  

8/24  11/23   

ふりがな  中難協会員資格 

参加者氏名  会員 ・ 非会員 

連絡先 

 

＊参加受付後 

 の連絡や 

緊急連絡時 

等に使用し 

ます 

メールアドレス： 

★info@tonancyo.org からのメールが受信できるように受信許可の設定をお願いします 

FAX：      （      ）      

〒   -      ★住所は非会員の方のみ記入（2026 年度初回参加時のみ） 

 

 

ファックスの場合は、切らずにこのまま送信してください 

申込締切日：参加日の 1 週間前まで 

〈東京都障害者福祉会館〉 
東京都港区芝５－１８－２ 

ＪＲ山手線・京浜東北線「田町駅」 
三田口（西口） 徒歩６分 

都営地下鉄浅草線「三田駅」 
Ａ７出口  徒歩１分 

都営地下鉄三田線「三田駅」 
Ａ８出口  徒歩１分 

※Ａ８出口・改札口前・階段右側に 
エレベーターがあります 

★お問合せ・お申込み先★ 

特定非営利活動法人東京都中途失聴・難聴者協会 事務局 
〒１６０－００２２ 
東京都新宿区新宿２－１５－２５ カテリーナ御苑２０２ 

ＦＡＸ 03-5919-2563  電話 03-5919-2421 
E-mail info＠tonancyo.org 


