
手話を学んで 

みませんか 

 中途失聴・難聴者の皆さんの手話によるコミュニケーション方法の習得や仲間作りを目

的に東京都福祉局が実施している手話講習会です。 

 入門クラス（初心者対象）、初級クラス、中級クラス、上級クラスをそれぞれ６か月ずつ

学ぶことができます。都内在住・在勤の中途失聴者、難聴者の方が対象です。 

会場 
①三田会場 東京都障害者福祉会館 港区芝 5-18-2 

（JR 田町駅徒歩 5 分、都営地下鉄浅草線・三田線三田駅Ａ８出口至近） 
②多摩会場 東京都多摩障害者スポーツセンター 国立市富士見台 2-1-1 

（JR 国立駅徒歩 20 分、JR 谷保駅徒歩 10 分）両駅より無料送迎バスあり 
 ※ただし、クラスによって別会場（立川、国分寺又は国立駅周辺等）になる 

場合があります 

講習期間および時間 
10 月開講～3 月修了（毎週金曜日 全 22 回） 
① 三田会場 午後 6 時 30 分～午後 8 時 30 分 
② 多摩会場 午後 1 時 30 分～午後 3 時 30 分 

面接および開講式・修了式日程 
面接日:10 月 2 日(金) 、開講式:10 月 16 日(金)、 修了式:3 月 19 日(金) 

申込書請求及び受講申込期間 8 月 12 日（水）～9 月 2 日（水）【厳守】 

 

なお、令和８年度後期は多摩会場の入門クラスの開講はありません。 

※募集人数：①三田会場 入門クラス 15 名程度 

 初級クラス 5名程度 

 中級クラス 4名程度 

 上級クラス 5名程度 （申込者が定員を超えた場合は抽選） 

②多摩会場 初級クラス 4 名程度 

 中級クラス 8 名程度 

 上級クラス 3 名程度 

耳が聞こえない、 
聞こえにくい皆さんへ 

東京都福祉局主催 

令和８年度 後期 
中途失聴・難聴者対象手話講習会のご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

＜お問合せ・お申込み先＞ 

  東京都 福祉局 障害者施策推進部 企画課 

   電話 ０３－５３２０－４１４７  FAX ０３－５３８８－１４１３ 

  ＨＰ https://www.fukushi.metro.tokyo.lg.jp/shougai/koza/shuwakoushuukai/  

東京都福祉局 HP の該当ページにある「応募フォーム」 

または、右の「二次元コード」からもお申込みができます ◀応募フォーム 


