
特定非営利活動法人 東京都中途失聴・難聴者協会 

第 1 部 ボイストレーニングをやってみよう 13：30～14：30 

音痴と言われるから家族がいない時に大きな声で歌ったり、車を運転すると

きに窓を閉めて大声で歌ったり。耳が聞こえにくくても、聞こえなくても歌

が好き！歌いたい！という気持ちはありませんか？ 

でも、一人で歌う時だって、もう少し声が出るようになりたいなとか、高音

が出にくいと思っている人もいるでしょう。みんなで、プロの声楽家からト

レーニングを受けてみませんか。呼吸の仕方、声の出し方、基本の「き」を

学んでみましょう。 

講師 三浦義孝氏 
国立音楽大学卒業、昭和音楽大学大学院オペラ専攻修了。 

オペラ『愛の妙薬』ネモリーノ役、『椿姫』アルフレード

役、『蝶々夫人』ピンカートン役など様々なオペラに主要

キャストとして出演。自身の音楽活動を続けながら様々

な演奏会のプロデュースも行う。藤原歌劇団団員。 

株式会社ミラーコロ音楽事務所代表取締役。 

 

第 2 部 私が伝えたいこと 14：45～15：30 
嬉しかったこと、悩んでいること、なんでも OK です。 

みんなに聞いてほしいことを一人 5 分間ずつ話してみませんか。 

日 程：2023年12 月10 日（日）13：30～15：30（受付開始 13：00） 

会 場：東京都多摩障害者スポーツセンター 第 1 集会室A・B・C 

参 加 費：無料（東京都中途失聴・難聴者協会非会員は 800円） 
※会員の方は受付で「2023 年度会員証」をご提示ください。 

※非会員の方は当日受付で参加費を現金でお支払いください。 

         （お釣りのないようご用意ください） 

情報保障：要約筆記・手話通訳・ヒアリングループ 

定 員：40 名（事前申込み制・先着順） 

申込締切： 12 月４日（月） 

申込方法１ 下記 URL もしくは QRコードよりお申込みください。 

https://www.tonancyo.org/event/2023/11/6-3.html 

申込方法２ 以下の内容を FAX もしくはメールにて協会事務局あてにお知

らせください。（裏面「参加申込書」） 

①氏名（ふりがな） ②連絡先（メールアドレスもしくは FAX

番号） ③当協会員資格の有無（会員・非会員） ④住所（非会

員のみ） ⑤私が伝えたいことのテーマ

申込フォーム 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人 東京都中途失聴・難聴者協会 行 （ＦＡＸ：０３－５９１９－２５６３） 

ボイストレーニング＆私が伝えたいこと 参加申込書 

ふりがな  

参加者氏名  

中難協会員資格 会員  ・ 非会員        ※いずれかに○を付けてください 

緊急連絡先 
（参加受付後の連絡 

等に使用します） 

 

メールアドレス 

★info@tonancyo.org からのメールが受信できるように受信許可の設定をお願いします 

FAX     （      ）      

〒    -       
 
 

私が伝えたいことのテーマ 

申込締切日：2023 年 12 月 4日（月） 

ファックスの場合は、切らずにこのまま送信してください 

非会員の方は、 

住所のご記入を 

お願いします。 

東京都多摩障害者スポーツセンター（東京都国立市富士見台 2-1-1） 

JR 中央線「国立駅」南口より、大学通りを直進約 20 分。 

JR 南武線「谷保駅」北口より、大学通りを直進約 10 分。 

両駅より無料送迎バスを運行しています。 
ホームページ https://tsad-portal.com/tamaspo/access/map 


